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400.000 llibres permetran educar
nins i nines d’entre 6 i 10 anys
sobre la importancia de saber dir
“no” quan els jocs deixen de ser-ho
i passen a ser abusos sexuals

N conte per prevenir
S abusos a menors

Text: Cristina Polls
Imatges: Martina Vanda

PALMA Es vol educar els infants
sobre la importancia de mirar
els dos costats d’un carrer quan
volen travessar-lo i sovint s’obli-
da parlar-los d’un aspecte tan
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important com és la prevencio
dels abusos sexuals, ja sigui per
pudor o per no saber com abor-
dar el tema. Per aixo, I’associa-
cion Red de Ayuda a Nifios Abu-
sados (RANA), I'Ajuntament de
Palma i la Conselleria d’Educa-
ci6 del Govern balear han deci-

dit fer arribar als centres educa-
tius, a les biblioteques i a les lu-
doteques 400.000 exemplars
del llibre Crida molt fort, Estela!,
conjuntament amb una guia di-
dactica per poder treballar, com
diu lautora, Isabel Olid, “la in-
comoditat que suposa per als
adults parlar d’aquests temes
amb els més petits”. La difusio
es complementa amb activitats
de contacontes, que permeten
fer arribar el missatge als infants
d’una manera divertida i més
dolca. Allo que es pretén, se-
gons Olid, “és que els infants
aprenguin a cridar ben fort
quan vegin que alguna cosa no
és normal i que adquireixin la
forca necessaria per fer-ho i no
callar”. Aquesta iniciativa, pio-
nera a les Balears, segons Olid,

Olid: “A la historia
només hihauna
frase explicita, pero
moltdelicada, que
parlade pessigolles”

“Es molt dificil
saber quants
infants es troben en
aquesta situacio”,
afirma Benavente

“és la millor manera d’arribar
als nins i a les nines amb un llen-
guatge planer”.

I és que Estela, la protagonista
d’aquest conte en catala, podria
ser qualsevol dels infants que hi
ha al nostre entorn.“El conte no
és més que una excusa per tre-
ballar la prevenci6 de I’abiis se-
xual a menors. A la historia
només hi ha una frase explicita,
perd molt delicada, en qué es
parla de pessigolles molt estra-
nyes per tot el cos i fins i tot per
llocs tan amagats que ni ella co-
neix”, argumenta Olid, perque
no sigui acollit amb reticéncia
per alguns pares.

La coordinadora de RANA, Be-
atriz Benavente, durant la pre-
sentaci6 ahir d’aquesta iniciati-
va, va assegurar que, “segons
dades del 1995, una de cada qua-
tre nines i un de cada sis nins pa-
teixen abusos sexuals”. Bena-
vente afegi que “és molt dificil
de saber quants infants estan en
aquesta situacio i, si se sap, sem-
pre és a posteriori i quan ja han
passat uns quants anys”.e
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